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Formulario Curso
(Actualizacion 2024)

I- Identificaciéon

Nombre del curso Inglés comunicacional paralatercera edad

Unidad que Departamento de inglés
propone (unidad

académica, oficina, instituto u
otro*)

Proponente Milena S. Morales
(académicalo, investigador
y/o profesional)

II- Modalidad
Interaccion B-learning E-learning Presencial
(marque con
una “X”)
X
b Horas totales Horas Horas Horas N° de créditos
Temporal Presegmales Asincrf)nicas R 'tr(abajo N SCT
Sincroénicas utonomo (1 SCT = 27 horas)
(Horas
cronologicas) 27 horas* 15 3 9 1scT
Espacio de
Aprendizaje Aulao Plataforma Moodle Plataforma Otro
(marque con Laboratorio Ucampus***
una “X")
X X
Horarios de 9:00 a 13:00 hrs
clases Dias de clases 5al 9 de enero de 2026

*En este formato las horas totales y su distribuciéon no deben ser modificadas.

Nota 1: Las horas asincrénicas son acciones que se articulan y que responden a una actividad formativa
docente, es decir, debe existir interaccion entre docente y estudiante que favorezca el aprendizaje.

Nota 2: Las horas de trabajo auténomo corresponden a un tercio de las horas totales del programa académico o
accion formativa. Esta actividad al ser propia del o la estudiante, no contempla ser remunerada.

Nota 3: El uso de plataforma UCampus va siempre seleccionada por ser necesario el registro académico
histérico del estudiante o postulante.

[ll. Descripcién General



Propdsito

Proporcionar a los adultos mayores herramientas prdcticas para comunicarse en inglés en
situaciones cotidianas, fomentando la confianza y la autonomia en el uso del idioma. El
curso se enfoca en vocabulario, expresiones bdsicas y estrategias de comunicacion
adaptadas a sus necesidades

Dirigido a:

Adultos mayores de 60 afios interesados en adquirir competencias bésicas en inglés para la
comunicacion diaria.

Requisitos de Postulacion:
+  No se requiere titulo académico.
»  Motivacion para aprender y participar activamente.
»  Se solicita entrevista diagnostica simple para determinar nivel de entrada.

IV. Fundamentacién (Maximo una plana)

La propuesta se alinea con el PDEI UMCE 2022-2030 y el modelo educativo UMCE, al fomentar la inclusion
educativa, el aprendizaje a lo largo de toda la vida y el respeto a la diversidad etaria. El curso responde a una
necesidad social creciente: promover la participacion y el bienestar de adultos mayores a través del aprendizaje
de nuevas lenguas.

De acuerdo con Knowles (1984), el aprendizaje de adultos debe centrarse en sus intereses, ser significativo y
respetar su experiencia vital. Ademas, Formosa (2012) sostiene que la educacion en la vejez mejora no solo las
habilidades cognitivas, sino también la autoestima y la integracion social.

En comparacion con otros programas de inglés ofertados, este curso se distingue al adaptarse
pedagdgicamente a ritmos de aprendizaje mas pausados, integrando estrategias de memoria, repeticiones y
apoyo visual, especificamente disefiados para personas mayores.

IV. Competencias
(Seleccione la competencia sello a la que tributa)

Competencia Sello UMCE

Competencia Reflexion Critica Innovacién Educativa Dimension Préactica

Reflexiona criticamente sobre el = Desarrolla propuestas situadas Crea oportunidades de
rol docente, a través de la de mejoramiento mediante una = aprendizaje significativo para
investigacién en la propia practica | visién integral, innovadora y @Sus estudiantes en contextos
y la articulacién de los saberes = actualizada del  fenémeno = educativos diversos, integrando

pedagdgicos. educativo, evidenciando su @ saberes pedagdgicos a través
liderazgo pedagogico. de procesos colaborativos de
reflexion.
(marque con [ X X

una “X”)

Competencia especifica



Desarrollar habilidades comunicativas basicas en inglés en contextos cotidianos,
fortaleciendo la autonomia, la participacion social y el bienestar personal de las y los
estudiantes mayores.

V. Descripcion del curso

Nucleo de Aprendizaje Vocabulario y expresiones cotidianas
Comprensidén y produccion oral basica

Estrategias para el aprendizaje autbnomo de
idiomas

Desglose de Nucleos de Saludos, presentaciones y conversaciones
Aprendizaje simples

Compras, transporte y turismo

Comunicacion basica en situaciones médicas y
sociales

Estrategias de Juegos de roles
aprendizaje-ensefianza

Dramatizaciones
Trabajo en parejas y grupos reducidos

Uso de material visual y auditivo adaptado

Recursos educativos Fichas ilustradas
(materiales y digitales)
Audios con velocidad reducida

Videos de situaciones reales

Plataforma Ucampus (materiales
complementarios)

Repertorio de Situaciones Observaciones de participacion
Evaluativas
Ejercicios practicos orales

Simulaciones de situaciones cotidianas




VI. Equipo Académico

(incorporar una breve resefia académica de cada académica o académico)

Myrta Guzman Bozo, licenciada en lenguayy literatura inglesas, Diplomado TEFL y
educacién superior en ambientes virtuales.

Milena S. Morales, profesora de inglés, Magister en Gestion educacional, Diplomado
en Pedagogia Critica en la ensefianza del inglés como lengua extranjera.
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(Incorporar las referencias de la fundamentacion y las obligatorias y/o principales para el Curso)
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