
 
 

ACCIONES DE ACOMPAÑAMIENTO SEPTIEMBRE - DICIEMBRE 2 018 
 

 Sistema Integral de Tutorías  

Acción  Descripción  Grupo Objetivo  Duración  Lugar  

Tutoría Aprender a 
Aprender 

Apoya el proceso de aprendizaje de 
estudiantes de la UMCE a través del 
trabajo pedagógico con tutores pares, 
quienes acompañan y orientan el 
desarrollo de habilidades cognitivas y 
metacognitivas relacionadas con la 
capacidad de aprendizaje autónomo y 
cooperativo para asumir un rol activo y 
responsable durante su trayecto 
formativo. 

Estudiantes de primer y segundo 
año. 

Septiembre - Noviembre Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje 

Tutoría Específica 
para el Aprendizaje 

Apoya el proceso de aprendizaje de 
estudiantes de la UMCE a través del 
trabajo con tutores pares, quienes 
acompañan y orientan a los tutorados en 
el desarrollo de estrategias que les 
permitan abordar los aprendizajes 
propios de su disciplina durante su 
trayecto formativo. 

Todos los estudiantes de pregrado. Septiembre - diciembre   Cada tutor contacta y acuerda 
lugar y horario de sesiones.  

Tutoría  Apoya el desarrollo de habilidades de Estudiantes de primer año. Septiembre - Octubre Centro de Acompañamiento 



 

de Comunicación 
Académica 

comunicación oral y escrita, necesarias 
para el desempeño académico de 
estudiantes de primer año, a través del 
trabajo con tutores pares.  Esta actividad 
está vinculada a la asignatura “Educación 
y Pedagogía” del departamento de 
Formación Pedagógica. 

al Aprendizaje 

 Talleres de Habilidades Afectivas y Sociales  

Acción  Descripción  Grupo Objetivo  Duración  Lugar  

Autocuidado: Me 
cuido, Te cuido, Nos 
cuidamos 

Busca desarrollar habilidades de 
autocuidado en contextos cotidianos, 
académicos y profesionales, para 
promover la salud personal y grupal. Se 
desarrollará en modalidad de taller y 
cuenta con 4 sesiones.  

Todos los estudiantes de pregrado. Miércoles 12 de septiembre.  
11.30 - 13.00 horas. 

4 sesiones 

Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje 

Conflicto: 
oportunidad de 
Aprendizaje 

Busca reflexionar críticamente en torno a 
elementos teórico-práctico para el 
abordaje de situaciones de conflicto en la 
vida diaria y en la realidad educativa.   Se 
desarrollará en modalidad de taller y 
cuenta con 4 sesiones. 

Todos los estudiantes de pregrado. Jueves 6 de septiembre.  
14.30 a 17.30 horas. 

4 sesiones 

 

Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje 

  
 
 



 

Escuela de Talleristas  

Acción  Descripción  Grupo Objetivo  
 

Duración  Lugar  

Escuela de Talleristas  Instancia formativa orientada a ampliar 
las experiencias de formación de los 
estudiantes de la UMCE, favoreciendo la 
integración a la vida universitaria y el 
desarrollo de la competencia de 
innovación educativa. Está destinada a 
estudiantes que estén interesados en 
desarrollar una propuesta de taller 
innovadora y contextualizada,  dirigida a 
otros estudiantes de la UMCE. 

Todos los estudiantes de 
pregrado. 

Marzo - Mayo.  Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje 

Taller: Cine Chileno Pretende  hacer una exposición 
temporal-histórica del Cine Chileno, 
haciendo énfasis en los elementos 
sociales trascendentales que el cine ha 
expuesto durante el siglo XX y XXI y que 
han estado relacionados con las 
problemáticas del pueblo chileno. 

Todos los estudiantes de 
pregrado.  
 

Inicio 3era. Semana de Octubre  Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje 

Taller: El arte como 
medio de innovación 
social 

El arte es entendido como “algo” que 
trasciende lo estético y pasa a convertirse 
en el motor que nos ayuda a 
entendernos como personas y como 
sociedad. Permitiendo conectarnos con 

Todos los estudiantes de pregrado. 

 

 

Inicio 3era. Semana de Octubre Se definirá el lugar. 



 

nuestros gustos, motivaciones e 
intereses; además de los sentimientos 
que nos mueven.  

 

 

Taller: POLIMÚ Taller de poesía, lingüística y música que 
rescata la poesía y textos 
latinoamericanos a través de su 
musicalización. Aquí la palabra es el eje 
central de la creación.  

Todos los estudiantes de pregrado. Inicio 3era. Semana de Octubre Se definirá el lugar. 

Taller: El acertijo: El 
mal contraataca... 

El taller propone incentivar el desarrollo 
lógico y crítico de los participantes a 
través de acertijos.  

Todos los estudiantes de pregrado. 

 

Inicio 3era. Semana de Octubre Se definirá el lugar. 

Taller: Voz y Cuerpo 
en un mismo espacio  

Este taller tiene dos ejes centrales sobre 
los que se trabaja: la voz y el cuerpo. El 
aprendizaje de la adecuada utilización de 
estos es imprescindible para la labor 
docente, ya que son herramientas 
fundamentales que marcan presencia y 
existencia, para la visualización y 
atención de un sujeto.  

Todos los estudiantes de pregrado. Inicio 3era. Semana de Octubre Se definirá el lugar. 

Taller: Hatha Yoya: 
herramienta de 
autoconocimiento 

Mediante la práctica de Hatha Yoga y el 
estudio del movimiento se pretende 
lograr  un mayor grado de entendimiento 
de su cuerpo y las estructuras que lo 

Todos los estudiantes de pregrado. Inicio 3era. Semana de Octubre Se definirá el lugar. 



 

componen. 

 

  
Orientación Psicoeducativa 

Orientación 
Psicoeducativa 

Orientación de carácter psicoeducativo 
destinada a los estudiantes de la UMCE. 
Busca la comprensión de distintos 
aspectos cognitivos, afectivos y sociales 
que son parte del proceso de aprendizaje 
de cada estudiante. Tiene como objetivo 
dar asesoramiento y apoyo a los 
estudiantes, identificando dificultades, de 
manera de contribuir al desarrollo y 
potenciación de diversas habilidades. 

Esta se realiza en dos modalidades: 

Entrevista: Conversación de carácter 

individual entre el estudiante y la 

psicóloga educacional del Centro de 

Acompañamiento al Aprendizaje UMCE 

cuyo objetivo es conocer, orientar y/o 

brindar apoyo y ayuda en los problemas 

y/o dificultades que los estudiantes 

señalen. Si en esta entrevista se observa 

que el estudiante requiere atención 

Todos los estudiantes de pregrado. Septiembre - Diciembre Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje 



 

clínica, se derivará a las instancias 

correspondientes. 

Sesiones de Trabajo: 

Proceso continuo de orientación 
especializada de carácter individual, en la 
cual se trabaja a partir de las dificultades 
identificadas en la entrevista inicial y/o 
las necesidades de cada estudiante 

 Ac tividades Complementarias a la Formación P rofesional  

Ciclo Memoria y 
Derechos Humanos 

Este ciclo busca dialogar y reflexionar 

críticamente sobre la memoria, los 

derechos humanos y su valor para los 

procesos educativos. 

Recorrido pedagógico a 3 lugares que 

dan cuenta de las violaciones a los 

derechos humanos cometidas por el 

Estado de Chile entre 1973 y 1990.  

Todos los estudiantes de pregrado. 28 de septiembre, 5 de octubre y 12 de 
octubre. 

11.00 horas nos juntamos en el CAA para 
salir a los distintos lugares. 

Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje. 

Ciclo Vive la Ciencia Este ciclo busca reflexionar en torno a la 

importancia del conocimiento científico 

en la práctica pedagógica, a través de la 

visita a 3 museos del área de las ciencias. 

Todos los estudiantes de pregrado. 24 y 31 de Octubre y 7 de Noviembre. 

09.30 horas nos juntamos en el CAA para 
salir a los distintos lugares. 

Centro de Acompañamiento 
al Aprendizaje. 

 


