
Educación y 
Pedagogía   4 hrs

Desarrollo 
Psicológico  4 hrs
                   

Psicología 
Educacional 4 hrs    

Modelos y 
Enfoques 
Educativos   4hrs

Currículum
Educacional 4 hrs

Evaluación 
Educacional 4 hrs

Gestión y 
Proyectos
Educativos  4 hrs  

Tesina

Filosofía de la 
Educación  4 hrs

Sociología de 
la Educación 4 hrs

Políticas 
Educacionales 4hrs

Investigación 
Educacional 4 hrs

Iniciación al 
Tenis           4 hrs

Orientación
Educacional 4 hrs

Recreación y Vida 
en Contacto con la 
Naturaleza     4 hrs

Formación 
Motora         4 hrs   

Desarrollo y 
Aprendizaje 
Motor          4 hrs

Atletismo 
Nivel Básico I

4 hrs

Atletismo 
Nivel Básico II 

4 hrs

Gimnasia Artística 
Educativa      4 hrs

Gimnasia Artística 
Deportiva    4 hrs
                  

Expresión 
Corporal      4hrs

Danza 
Educativa    4 hrs
                        

Iniciación al Fútbol 
(varones)
Gimnasia Rítmica  
Nivel Básico I 
(damas)            4 hrs
                

Fútbol (varones)
Nivel Avanzado
Gimnasia Rítmica 
Nivel Básico II 
(damas)           4 hrs

Danzas 
Folklóricas 
Nivel I          4 hrs

Recreación y  
Educación
para el Tiempo 
Libre           4 hrs     

Bioenergética
4hrs

Natación Nivel 
Básico I       4 hrs
           

Natación Nivel 
Básico II         4 hrs
                

Iniciación al 
Handbol       4 hrs

Iniciación al 
Básquetbol   

4 hrs

Básquetbol Nivel 
Avanzado     4 hrs

Neuroanatomía Anatomía 
Humana       4 hrs
   

Fisiología del 
Ejercicio         6 hrs
          

Biomecánica 
4 hrs

Iniciación al 
Vóleibol       4 hrs

Vóleibol Nivel 
Avanzado    4 hrs

Optativo Área 
Fundamentos  
Biológicos    4 hrs

Introducción a 
la Educación 
Física

2 hrs                     

Fundamentos 
Históricos y Filosóficos 
de la Educación
Física                   4 hrs
               

Fundamentos 
Socioantrológicos
de la Motricidad 
Humana           2 hrs

Orientaciones Didácticas 
para el Desarrollo 
de la Motricidad 
Humana             4 hrs

Crecimiento y 
Desarrollo del 
Niño y del 
Adolescente 2 hrs

Motricidad 
Humana y Salud

6 hrs

Evaluación en 
Educación Física

     2 hrs

Gestión para la 
Actividad Física

4 hrs

Práctica I   2 hrs Práctica II    2 hrs Práctica III   4 hrs 

Didáctica de la 
Educación Física

4 hrs

Práctica IV 4 hrs 

Acondicionamiento
Físico Escolar  4 hrs

Danzas 
Folklóricas 
Nivel II        4 hrs

EXAMEN 
DE TÍTULO

MEMORIA O 
SEMINARIO
DE TÍTULO

PRÁCTICA 
PROFESIONAL

Optativo V   4 hrs 

Optativo IV  4 hrsOptativo II    2 hrs

Optativo III  4 hrs
            

Optativo I   2 hrs

Optativo VI   4 hrs

I II III IV V VI VII VIII IX X 

1°AÑO
.....................................

2°AÑO
.....................................

3°AÑO
.....................................

4°AÑO
.....................................

5°AÑO
.....................................

G
RA

D
O

 A
CA

D
ÉM

IC
O

TÍ
TU

LO
 P

RO
FE
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O

N
AL

EXAMEN 
DE TÍTULO

PRÁCTICA 
PROFESIONAL

MEMORIA O 
SEMINARIO
DE TÍTULO

FACULTAD DE ARTES Y EDUCACIÓN FÍSICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA, DEPORTES Y RECREACIÓN
LICENCIATURA EN EDUCACIÓN Y PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN FÍSICA, DEPORTES Y RECREACIÓN

Neuroanatonomía
4 hrs

* MALLA SUJETA A MODIFICACIONES,
  ÚLTIMA VERSIÓN PREGRADO.UMCE.CL


